instruktion/MARKSTEN
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FORBEREDELSER

e Spade

o Skottkédrra

o Kratta

o Kvast

e Vattenpass

e Mattband

® Snore

e Spetsade pinnar

o Tva avdragslister

(raka, 2-3 m langa)

e Ratbréda (rak, ca 1,5 m)
e Markvibrator (hyr eller 1ana)

e Stenplattor

o Birlagergrus

e Sdttsand

o Geotextil

o Sten bestiller du fran din loka-
la bygghandlare eller stenfirma,
sand och grus fran ett akeri.

Rékna totalt med en helgs arbe-
te, varav gravningen tar en dag.

Natursten 4r ca dubbelt sa dyrt
per kvm som gjuten betongsten.
Gjuten betongsten kan goras
forvillande lik natursten med
infargning och tumlad yta, men
ar enkelt att tillverka vilket ger
lagt pris.

e Huggen smagatsten i granit ca
500 kr per kvadratmeter och
gjuten ca 250 kr.

o Skiffer, sandsten och kalksten
med oregelbundna kanter ca 400
kr och med sagade raka sidor
runt 800 kr.

o Enklaste gjuten slit tradgards-
platta 40x40x5 cm ca 125 kr.

® Kullersten 10-30 cm ca 200 kr.
e Barlagergrus ca 150 kr per ton
beroende pé korstricka.

o Geotextil ca 10 kr per kvm pa
rulle 25 meter och 1,2 bred.

Tar du hjélp av en professionell
plattlaggare kan du i regel dubb-
la det uppskattade priset ovan.

Om du anvénder mindre stenar
kan ytterkanten bli svag. For-
stérk darfor med lite betong
under det yttersta stenlagret
av exempelvis en gang.

LAGD STEN LIGGER

Sten for markbeldggning kan delas upp i tva grupper.

Den forsta ar stenar bearbetade eller gjutna till samma tjocklek
och med parallell dver- och undersida. Dessa ldggs i sattsand som
avjamnas med réatbrada.

Den andra gruppen ar stenar med olika tjocklek och ojamna
undersidor. De l4ggs i sattgrus som packas in under varje sten.

Oavsett vilken stentyp du anvénder, glom inte att planera leve-
ransen. Bestillda plattor kommer pd lastpallar, gatsten oftast i
trad- eller plastkassar. Kullersten tippas vanli-
gen direkt fran lastbilsflaket, samma sak for
barlagergrus, sittsand och stenmjol.

Méark ut tipplatsen om du sjilv inte tar emot
leveransen. Laget ska naturligtvis vara sa nira
byggplatsen som majligt.

Innan du borjar ldgga sten sjalv ska du ocksa
rita och skissa olika alternativ. En stenlagd
tradgardsgang flyttar man inte pa.

MONSTER SOM GOR SKILLNAD
Utegolv av sten kan bli &nnu intressantare om du 1o
blandar olika material med typer av monster. Skissa
pé papper och ta exakta matt innan du bérjar l4gga.
Hér dr nagra exempel pa monsterlaggning.

MARKSTEN: LAGER PA LAGER

S& har ser underbyggnaden till en tradgardsgang
eller uteplats ut. Den ursprungliga matjorden ska
tas bort till ca 20 cm djup. Darefter I4ggs en geo-
textil ut som ska forhindra att underliggande
jordlager blandas med palagda gruslager samt
att ogréds kommer upp.

Ovanpa geotextilen ligger ett barlager av
komprimerad, grov gruskross. Detta ger stadga
och forhindrar tjalskjutning. Darefter ligger ca 5
cm sittsand eller stenmjol. Ovanpé detta ligger
slutligen den nya markstenen.

KVADRATISKA eller rek-
tanguléra plattor blir
stabilare om de laggs

DET HAR AR en Idggning
med marktegel i diago-
nalt klassiskt fiskbens-

monster. i forband med forskjut-
na fogar.
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FOR STORA YTOR som en
garageinfart kan det
vara lampligt med ett
storre monster skapat
av tva material, exem-
pelvis sldta betong-
plattor (ca 50x50x

5 cm) och sméagatsten.

EN GATSTENSYTA kan laggas
som bagsattning. Med
120 cm bagbredd bor
baghdjden vara 30 cm.
Béagformerna tillkom nir
fler stenldggare arbeta-
de knéstéende sida vid
sida. Armarnas réck-
vidd gav bagformen.

MARKSTEN i betong har
ofta storlekar som &r
anpassade till varandra.
Med olika moduler &r det
|&tt att komponera mons-
ter. Modulerna finns
ocksa i olika farger, har
en monsterlaggning med
helsten och tredjedels-
sten i samma farg.

ETT STORT rutmonster
med 50x50 cm
cementplattor och
gatsten. Annu storre
rutmonster kan man
gora med fyra stycken
betongplattor i rutan.

74

BOLIST BATTRE HEM - VAREN 2006




SA SKISSA INNAN DU BORJAR

MERK UT MED PINNAR OCH SNOREN

ner med markvibratorn.

skya'JSq/asﬁqoh
H Uggmejsel

Hondsl5555

JUSTERA TUNGA STENAR MED SPETT

justeras med huggmejsel och handsldgga.
Obs - anvand skyddsglasdgon!

STOT NED OJAMNA STENAR

lahandtag) stéts de ojamnt stora kuller-
stenarna ner till sa jamn yta som majligt.
Sopa ned sand i mellanrummen.

Mt ut gangen eller uteplatsytan som ska sten-
laggas. Markera med pinnar och snoren. Grav ut ett
spadskift ca 15-20 cm. Rulla ut geotextilen ver ytan.
Fyll ut barlagergruset 10-12 cm, jamna ut och vibrera

For marksten med ojamn undersida kan bar-
lagret vara tunnare men mer sand behdvs. Varje sten
far laggas ut och vigas av individuellt med vattenpas-
set. Kanske man maste lyfta upp nagra ganger for
pafylining eller bortgravning av underlaget. Tunga
stenar kan justeras med spett som hdvstang och
packas under med smastenar. Kanterna kan behdva

Féltsten s.k. kullersten Iiggs pa komprimerat
bérlager och ca 5 cm sandlager. Med en stenstot
(furu 10x10 cm och ca 1 meter lang samt tvars-

Votternpass

FYLL PA MED SAND

Fyll ut sédttsand alt. stenmjol. Jamna ut med
kratta. Ligg ut banorna parallellt. VAg av sé att det
blir ca 5 cm kvar nédr rdtbradan rakar av den dverflo-
diga sanden. Ta upp banorna och fyll i sand i sparen.

Morksten med 0j5mn
over- och undersidd

Stenstst
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... OCH LEGG PA MARKSTENEN

Lagg ut markstenen, vilken typ som helst bara det
4r parallella och jgmna éver- och undersidor. Ligg sa
téatt som mojligt. Kér over stenen med markvibratorn
igen. Sopa ner sand i fogarna.

L1 Fogsand

rksten med parallel/
dver — och undersids

ORDLISTA

ALV - underliggande marklager

AVVAGNING - forfarande som tillimpas vid
bestamning av hojdskillnad mellan olika mark-
punkter

BARLAGER - stabilt gruskrosslager
BARLAGERGRUS — kornstorlek 0-32 mm

FLIS - flat stenplatta med ojamna kanter
FALTSTEN - kullersten, rundslipad granit

GEOTEXTIL - fibertextil som sldpper igenom
fukt, for atskiljande av paforda markskikt

GRUS - kornstorlek 2-20 mm

GARDSGRUS - singel eller makadam, tvittat,
storlek 4-8 mm och 8-16 mm

MAKADAM - stenkross for hus- och anlagg-
ningsbyggen, storlekar: fin 4-8 mm, mellan
8-16 mm, grov 16-32 mm och 32-64 mm

SAND - finkornig fraktion, kornstorlek max
4 mm

SINGEL - obearbetad sten i olika kornstorlekar
for betong och kapillarbrytande skikt i grun-
der. Storlekar: gardsingel 4-8 mm, drtsingel
8-16 mm, finsingel 16-32 mm och drénsingel
8-32 mm

STENMJOL - finkornigast av krossprodukterna,
storlekar: 0-4 mm, 0-8 mm.

MER HJALP? SA GAR DU VIDARE

Marksten &r ett stort omrade. Det finns
manga material att vilja p& och stenen kan
varieras och léggas pa en rad olika sétt. Om
du vill f& &nnu fler instruktioner till hur du
lagger marksten kan du med fordel ldsa Leif
Quists bok ”Stenprojekt for tradgarden”
(Prisma Bokforlag).
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instruktion/GRILL

FORBEREDELSER

7 e Spade
o Kratta
o Skottkédrra
e Vattenpass
e Mattband
® Murslev
® Elektrisk cirkelsag
o Skruvdragare
o Skyddplastfolie

Y © 1/2 kubikmeter bérlagergrus
o 1 skottkérra sdttsand
® 12 st triadgardspattor
45x45x4 cm
® 20 st lecablock 15x20x60 cm
o 1st 25 kg séck murbruk
o 1st 25 kg séck putsbruk
o Trévirke till skyddande tra-
skiva: 6 st hyvlad furu 21x120 mm
(Iangd 1480 mm), 4 st tvarslaar
21x45 mm (Iangd 420 mm) rostfri
krysskruv 24 st langd 35 mm
e 2 grillgaller och 1 asklada
465 mm bred och 375 mm djup
(standardtillbehor till 60 cm
bred elspis)

@ Rékna med en helgs arbete,

allt som allt, men vdnta med
att inviga din grill i ytterligare
en vecka sa att den hinner bli
ordentligt torr.

Pa grund av faktorer som
luftfuktighet och temperatur
dr var och host de basta ars-
tiderna for att mura en grill.
Grundregeln: ju langre tid det
tar for murbruket att torka,
desto hallbarare blir konstruk-
tionen.

E En murad grill behdver inte alls
bli dyr. Totalt handlar det inte
om mer &n ca 1000 kr for en
enklare variant (motsvarande
den i exemplet till hoger).
Kostnaden &r fordelad enligt
nedan:

e Lecablock 400 kr
e Marksten 250 kr
® Mur- och putsbruk 100 kr

Anvind tva grillgaller fran en
vanlig elspis — det dvre gallret
for grillmaten, det undre for
grillkolsbadden och i anslutning
till detta en djup bakplat som
asklada.

Bade grillgaller och bakplat
finns i regel att hitta pa en lokal
miljostation. Prata med statio-
nens personal pa plats.

KOMPROMISSA INTE

En murad utegrill star lampligen pa en grund av marksten pa bar-
lagergrus. Stommen kan med fordel vara murad av lecablock som

har slammats gravita.

En murad grill flyttar du inte pd i forsta taget. Det kan ocksa
vara svart att i efterhand fordndra grillens utseende och funktion.
Innan du borjar arbeta ar det darfor viktigt att du tanker pa att:

Placeringen av grillen pa tomten bor vara ndara matplatsen,

men inte sa nira att riken stor
Grillens front bdr vara vind
mot matgasterna. Ett vindskyd-
dat soligt lage ar att foredra.
Grillen bor utformas sa att

det finns gott om forvarings-
alternativ for tillbehdr, dryckes-
backar etc.

Lycka till!

Av Leif Qvist

DET FUNKTIONELLA UTEKOKET

En murad utegrill kan ofta fungera som ett
lysande alternativ till det vanliga koket.

En forutsadttning ar emellertid att den fyller
dina krav, funktionella men ocksa estetiska.
H&r dr nagra korta tips pa vigen:

® En murgréna som klttrar pa grillmuren
passar bra till den strama formen.

o Ett parasolltak kan vara skydd mot bade
sol och regn. Grillens betong kan @ven
fargas in for att passa husets féarg.

o Traskivan kan goras exklusivare med
ek eller teak.
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