instruktion/KOK

FORBEREDELSER

Inférskaffning av verktyg och
ovriga forberedelser dr helt
beroende pa vilken detalj i
koket som ska kompletteras
eller bytas. Om det dr nidgon
skapdel som ska bytas far
sexkantsnyckeln representera
specialverktygen.

Om koksluckor eller nagot
annat ska malas behovs for-
stas farg, penslar och spackel.
Draghandtagsbyte krdver nog
bara skruvmejsel. For att byta
blandare behovs skiftnyckel
och ténger. Byta kakel krdver
méanga verktyg - vattenpass,
tandspackel, kakelskérare

etc - som alla finns hos kakel-
handlaren.

Materialvalet féljer ocksa
vilken del eller detalj som ska
fornyas. Mat utrymmet som
ska atgidrdas och gor en liten
enkel mattskiss som du tar
med till bygghandeln.

Eftersom vi pratar om detalj-
kompletteringar kan det bli
flera besok pa koksutstall-
ningar och letande pa diverse
webbplatser. Sadant tar alltid
mycket tid i ansprak. Nar du
vél har bestamt dig blir det
sannolikt ett jobb som gors
over en lordag och sdndag.
Men detta kan forstas variera
kraftigt beroende pa projekt.

Ett helt nytt kok kan kosta
frén 50 000 kronor och upp

till det mangdubbla, inte

minst om vatten, aviopp eller
flaktkanal ska flyttas. Ett hori-
sontellt, langsmalt viggskap
av enkel modell kostar i regel
mellan 500 och 700 kronor.

En ny bénkskiva i laminat cirka
200 kronor/lopmeter. En mot-
svarande skiva i ek kan kosta
1000 kronor/lopmeter. En
enkel inbyggnadsho kostar ca
500 kronor, en dubbel i plat ca
1000 kronor och en i vit kera-
mik ca 2000 kronor. En hog
engreppsblandare kostar fran
500 kronor och uppéat. Med
separat skdljdusch gar den pa
ca 2000 kronor.

ENKLA TIPS FOR DIG

Att renovera koket kan vara dyrt och tidskrd- ST T —
vande och ... alldeles alldeles underbart. Det ar = 7

du som bestimmer vilket. Bara for att koket &r "<+ <° {5 |
det dyraste som svensken i genomsnitt kostar =

pa sitt hus eller ldgenhet betyder inte att det mmx

maste vara sa.

Hér har vi riktat in oss pa att ge renove-
ringstips som &r relativt billiga att genomfora. | =555 s 2.
Det fantastiska med just kdksrenovering ar att [ —

de allra flesta kan gira det mesta alldeles sjalv.
Forutsdttningen ar att du inte ror el och aviopp.

Om du har barn ar det forstas viktigt att du inte glommer bort
att barnsédkra koket. Se upp med vassa kanter och heta ytor.

Av Leif Quist

— ETT TIDSTYPISKT
70-TALSKOK
Hér visar vi ett enkelt och
praktiskt rakt kok som
var nybyggt pa 1970-talet.
Vitvarorna har kanske
bytts ut med &ren men
funktionen, rent arbets-
méssigt, star sig bra med
en meters arbetsbénk
mellan vask och spis och
diskmaskin ytterst till van-
ster om vasken. S& har ser
vildigt manga svenska kiok
fortfarande ut.

=]

il

[ ]
| BHEE
(= )
]
1717

e s ]
_ VERTIKALA SYNLIG KOMiHAG-
ViNSTALL GLASLUCKOR NYTT KAKEL FL?KT SKR/V\mVLn
AN \
AN T 1 AR FE |
A e e .8 A " -;,r—\ﬁ
1 _E_L ] § 7
=] /
I
r:f_?./f;:_"::j::—;_
=N
______ M SN .
HOG GRANPIP 99 LM BREPA LAPFALK LITEN MELLANHYLLA

— FRASCHT 2007
Vi foreslar ett antal mindre fordndringar dér du kan gora alla eller bara férverkliga nagra. Det ingrepp som
gor storst skillnad 4r att vi har plockat bort ett par av de tunga dverskapen och ersatt dem med glasskap.
Slutresultatet blir luftigt och spannande. Att bara haka av koksluckorna och méala om dem samt byta handtag
ger bara det en stor foréndring och kostar nagra hundralappar. Att byta ut nagon skaplucka mot frostglas
med aluminiumram eller mot en ppen hylla &r ocksa en billig fornyelse.
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EN KOKSO FUNKAR (NASTAN) ALLTID
Har man plats att bygga upp en liten kokso for avstall-
ning och férvaring blir det en finfin plats for att duka

| N [ N | | N
upp hérliga bufféer. Nagra glasskép och dppna hyllor _— @
under ger bra férvaring. Rdkna med en kostnad pa cirka

3000 kronor utan vatten och aviopp. BREDDA ARBETSBANKEN!

Den klassiska kaffebryggaren pa kiksbanken har fatt
= manga efterfoljare. Nu ska ofta espressomaskin, kaffe-
kvarn, pepparkvarn, mixer, hushéllsassistent
: ﬂ\ och kryddkrukor samsas om utrymmet.
@ Standardlbdnken récker snart

re=— inte till. Vid byte av bankskiva
foreslar vi att du dkar djup-
Y \__._j mattet 15 cm till totalt 75 cm.
LYXA TILL DET MED STENSKIVA i — 9 Skapen flyttas till skivans
En ny arbetsskiva i sten eller konststen P l framkant och voila
med infélld vask och spis kostar nagra } - du har fatt 25
tusenlappar men kan vara vart kost- i \ } ) procent mer
naden for den som vill ha nagot extra. : koksbénk!
Eftersom béde vask och spishill behtver o
lamnas till stenleveranttren for exakt ‘l\
haltagning i skivan dr projektet lite

smapyssligt - dven om du inte gor precis
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MER HJALP? SA HAR GAR DU VIDARE
DET BARNVANLIGA KOKET Att renovera koket 4r inget nytt fenomen. Det finns
Koken &dr husets sjélva medelpunkt, allrummet dér alla ska trivas. Sma barn vill sjélvklart vara dar sélunda massor av tips att plocka upp, inte minst pa
fordldrarna &r och givetvis ska de kunna vara delaktiga i matlagning, disk och annat. Samtidigt &r koket internet. Knappa in just “renovera koket” i sékmotorn
husets farligaste plats fér sma barn - elapparater, heta ytor, vassa kanter och vassa knivar dr alla och klicka dig fram. Att bestka bygg- och koksbutiker
potentiella hot. Har visar vi darfor pa nagra enkla billiga kiokssédkerhetsdetaljer. eller rent av storre koksmossor dr ett annat sitt att bli

inspirerad.
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